
Trainingen Effect buitenzwembad “Het Baafje” 

➢ Contactgegevens tijdens training (dringende zaken) 

Volleybal (ter plekke)    Zwembad Het Baafje   
06-53932761 (Arie Swaan)   De Omloop 11   

1852 RJ Heiloo 
072-5333909 

➢ Trainingstijden/schema (maandagen) 

 
 

➢ Informatie trainingslocatie 

 
➢ Voorschriften 
Lees de bijbehorende protocollen goed door! 
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Categorie 7-12 jaar 17:45 17:50-18:00 18:00 19:15 19:15-19 25 19:30

Categorie 13-14 jaar 19:20 19:25-19-30 19:30 20:45 20:45 - 20:55 21:00

Categorie 15-18 jaar 19:35 19:40-19:45 19:45 21:00 21:00- 21:10 21:15


