
Hallo teams 
 
Bijgaand de resultaten van 8 oktober  en het programma voor het najaar 2019.    
 
 
De volgende speeldag is op 29 oktober. 
 
De zaalleiding is dan in handen van De Kanjers (HB) 
 
Nog even een opmerking over de spelregels. We moeten samen met Heerhugowaard en Langedijk 
nog een standpunt bepalen. 
Zodra we het eens zijn wordt dat aan de teams medegedeeld. Zodat dat moment hanteren we de 
oude regels maar in praktijk wordt daar nooit zo streng de hand aan gehouden. 
Stelregels is dat we de officiële regels hanteren tenzij in ons wedstrijdreglement anders is besloten 
(zoals met de voet spelen en raken van de middellijn. 
 
Er zijn door de Nevobo 2 spelregelwijzigingen ingevoerd over opstellingsfouten en bovenhandse 
techniek. 
 
Dit is de link voor alle spelregel informatie: 
https://www.nevobo.nl/wedstrijdsport/regelgeving/spelregels/ 
 
en dit gaat alleen over wijzigingen: 
https://www.nevobo.nl/cms/download/5385/Veranderingen%20Spelregels%20-
%201e%20div%20en%20lager%202019-2020%20-%20mei%202019.pdf  
 
Het beoordelen van techniek bij de 2e bal (internal pass) staat in regel 9.2.2 
Dragen mag je altijd affluiten net als bij de 1e bal. Dat is een beoordeling 
van de scheidsrechter en is geen basis voor protest. 
 
De opstellingsregel staat in 7.4. De voorspelers onderling en de achterspelers 
onderling bij de serverende partij kunnen geen opstellingsfout maken.  
Het kan wel bij voorspelers t.o.v. hun achterspelers. 
 
 
 
Met vriendelijke groeten 

 

Gerard Witte 
Competitieleiding recreanten Heiloo 
tel. 06-51402410 
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